LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS MEDICINOS NORMOS MN 53:2005 ,,GYDYTOJAS PSICHIATRAS.
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE“ PATVIRTINIMO

2005 m. liepos 22 d. Nr. V-601
Vilnius

Vykdydamas Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatyma (Zin., 1994, Nr. 63-1231;
1998, Nr. 112-3099):

1. Tvirtin u Lietuvos medicinos normag MN 53:2005 ,,Gydytojas psichiatras. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* (pridedama).

2.Pripazijstunetekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
1998 m. rugpjucio 17 d. jsakymg Nr. 468 ,Dél Lietuvos medicinos normos MN 53:1998
,,Gydytojas psichiatras. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé“ patvirtinimo® (Zin., 1998,
Nr. 75-2163).

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ZILVINAS PADAIGA
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GYDYTOJAS PSICHIATRAS
TEISES, PAREIGOS, KOMPETENCIJA IR ATSAKOMYBE

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si medicinos norma nustato gydytojo psichiatro veiklos sritis, teises, pareigas,
kompetencijg ir atsakomybe.

2. Si medicinos norma privaloma visiems gydytojams psichiatrams, jy darbdaviams, taip pat
institucijoms, rengian¢ioms ir tobulinanc¢ioms §iuos specialistus bei kontroliuojancioms jy veikla.

II. NUORODOS

3. Rengiant $ig medicinos norma vadovautasi $iais teisé€s aktais:

3.1. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu (Zin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr.
112-3099);

3.2. Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos prieziiiros jstatymu (Zin., 1995, Nr. 53-1290);

3.3. Lietuvos Respublikos sveikatos priezifiros jstaigy jstatymu (Zin., 1996, Nr. 66-1572;
1998, Nr. 109-2995);

3.4. Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymu (Zin., 1996, Nr. 102-2313; 2004,
Nr. 68-2365);

3.5. Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymu (Zin., 1996,
Nr. 102-2317; 2004, Nr. 115-4284);

3.6. Lietuvos Respublikos narkologinés priezifiros jstatymu (Zin., 1997, Nr. 30-711);

3.7. Lietuvos Respublikos sveikatos draudimo jstatymu (Zin., 1996, Nr. 55-1287; 2002, Nr.
123-5512);

3.8. Lietuvos Respublikos biomedicininiy tyrimy etikos jstatymu (Zin., 2000, Nr. 44-1247);

3.9. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 1996 m. sausio 9 d. nutarimu Nr. 234 , D¢l Psichikos
sveikatos centro nuostaty patvirtinimo* (Zin., 1996, Nr. 15-399);

3.10. Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2000 m. birzelio 1 d. nutarimu Nr. 624 , Dél
Profesinés kvalifikacijos vertinimo ir pripazinimo nuostaty ir profesinés kvalifikacijos vertinimg ir
pripazinima vykdanéiy institucijy ir reglamentuojamy profesijy saraso patvirtinimo* (Zin., 2000,
Nr. 46-1319);

3.11. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1996 m. kovo 7 d. jsakymu Nr.
133 ,,Dél Pirminio asmens psichikos biiklés patikrinimo tvarkos patvirtinimo® (Zin., 1996, Nr. 28-
695);

3.12. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 9 d. jsakymu Nr. 110
,Del Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy bazinés kainos, jy teikimo bei
apmokéjimo tvarkos ir Psichikos sveikatos centro pavyzdiniy jstaty bei specialisty veiklos* (Zin.,
1999, Nr. 25-722);

3.13. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. gruodzio 16 d. jsakymu Nr.
552 ,,Dél asmens sveikatos paslapties kriterijy patvirtinimo® (Zin., 1999, Nr. 109-3195);

3.14. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkri¢io 9 d. jsakymu Nr.
634 ,,Dél bendryjy reikalavimy medicinos normoms rengti patvirtinimo** (Zin., 2000, Nr. 100-3192;
2003, Nr. 112-5031);

3.15. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 18 d. jsakymu Nr.
132 ,,D¢l Sveikatos priezitiros ir farmacijos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo ir jos
finansavimo tvarkos (Zin., 2002, Nr. 31-1180);

3.16. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-
1 ,,Dél Numerio gydytojo spaudui suteikimo ir panaikinimo nuostaty* (Zin., 2003, Nr. 22-931);
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3.17. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymu Nr.
V-208 ,,Dél Biitinosios medicinos pagalbos ir biitinosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo
tvarkos bei masto patvirtinimo* (Zin., 2004, Nr. 55-1915);

3.18. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr.
V-469 ,.Dél Medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy r$iy saraso patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr.
105-3906);

3.19. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. geguzés 15 d. jsakymu Nr.
V-396 ,,Dél Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo® (Zin., 2004, Nr. 90-3316).

I11. TERMINAI IR APIBREZIMAI

4. Sioje medicinos normoje vartojami tokie terminai ir apibrézimai:

4.1. gydytojas psichiatras — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo psichiatro profesing
kvalifikacija;

4.2. gydytojo psichiatro praktika — gydytojo psichiatro pagal nustatyta kompetencija
atlickama sveikatos priezilira, apimanti asmens psichikos sveikatos buklés tikrinimag, ligy
profilaktika, diagnozavimg ir ligoniy gydyma.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Gydytojas psichiatras profesing kvalifikacija jgyja baiges universitetines medicinos
studijas ir psichiatrijos rezidentiirag. Uzsienyje jgyta gydytojo psichiatro profesiné kvalifikacija
pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

6. Teise verstis gydytojo psichiatro praktika turi gydytojas, Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka jgijes gydytojo psichiatro profesing kvalifikacijg ir turintis licencijg verstis
medicinos praktika pagal gydytojo psichiatro profesine kvalifikacija.

7. Gydytojas psichiatras verciasi gydytojo psichiatro praktika sveikatos prieziiiros jstaigose,
turinciose licencijg teikti psichikos sveikatos priezitiros paslaugas.

8. Gydytojas psichiatras dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas su kitais asmens ir
visuomenés sveikatos prieZziiiros specialistais, socialinés riipybos darbuotojais.

9. Gydytojas psichiatras vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais,
Sia medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei
savo pareigybés apraSymu.

V. TEISES

10. Gydytojas psichiatras turi teise:

10.1. verstis gydytojo psichiatro praktika Sios medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta
tvarka;

10.2. turéti spauda, iSduota Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka;

10.3. iSraSyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.4. isduoti asmens sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro nustatyta tvarka;

10.5. konsultuoti asmenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.6. atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo profesinés
etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo psichiatro gyvybei, iSskyrus
atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

10.7. nustatyti zmogaus mirties faktus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
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10.8. gauti darbui bating informacijg apie asmeny psichikos sveikatos bikle bei Kitais
psichikos sveikatos prieziiiros klausimais Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.9. tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

10.10. gydytojas psichiatras turi ir kity teisiy, nustatyty Lietuvos Respublikos teisés akty.

V1. PAREIGOS

11. Gydytojas psichiatras privalo:

11.1. teikti butingja medicinos pagalbg;

11.2. nepriskirtais gydytojo psichiatro kompetencijai atvejais siysti pacientg konsultuotis ir
gydytis pas atitinkamos srities specialista;

11.3. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitros, slaugos ir
socialinés rupybos darbuotojais bei specialistais;

11.4. propaguoti sveika gyvensena, psichikos sutrikimy prevencijos ir psichikos sveikatos
tausojimo bei ugdymo priemones;

11.5. jgyvendinti privalomasias sveikatos prieziliros programas;

11.6. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,

11.7. tobulinti profesine kvalifikacijg teisés akty nustatyta tvarka;

11.8. laikytis Medicinos praktikos licencijavimo taisykliy;

11.9. tvarkyti medicinos praktikos dokumentus Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

11.10. paaiskinti gydytojo psichiatro praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos,
teisésaugos institucijy prasymu;

11.11. taikyti tik jteisintus Lietuvoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

11.12. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

VIl. KOMPETENCIJA

12. Gydytojo psichiatro profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jglidziai, kuriuos
jis igyja baiges gydytojo psichiatro profesing kvalifikacija suteikusias studijas, nuolat tobulindamas
1gyta profesing kvalifikacijg ir susipazindamas su psichiatrijos mokslo ir praktikos naujovémis.
Gydytojas psichiatras turi:

12.1. zinoti:

12.1.1. psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugas reglamentuojancius Lietuvos Respublikos
Istatymus ir kitus teisés aktus;

12.1.2. suicidologijos pagrindus;

12.1.3. pagrindinius psichologijos tyrimus ir jy reikSminguma nustatant psichikos
sutrikimus;

12.1.4. psichoterapijos pagrindus ir indikacijas, rodancias, kad reikia gydyti psichoterapija;

12.1.5. pagrindinius nervy ligy tyrimo buidus;

12.1.6. patvirtintg stacionarinio gydymo ir priverstinio hospitalizavimo tvarka bei
indikacijas;

12.1.7. priklausomybés pacienty medicinings ir socialinés reabilitacijos principus;

12.2. gebéti:

12.2.1. jvertinti savizudybés grésmés laipsnj ir pagal kompetencija suteikti medicinos
pagalba;

12.2.2. jvertinti psichopatologines biikles, kurioms esant taikoma biitinoji pagalba;

12.2.3. nustatyti atskiry asmeny grupiy profesinj tinkamuma;

12.2.4. nustatyti psichikos sutrikimus, dél kuriy negalima leisti jsigyti civilinio ginklo;



12.2.5. nustatyti psichikos sutrikimus, dél kuriy reikia nutraukti ilgesn; kaip dvylikos
savaiciy néstuma;

12.2.6. nustatyti psichikos sutrikimus, dél kuriy negalima jsigyti mechaniniy transporto
priemoniy vairavimo teisiy;

12.2.7. nustatyti transporto priemoniy vairuotojy ar kity asmeny neblaivumo (girtumo) ar
apsvaigimo biisena;

12.2.8. atlikti laikinojo nedarbingumo ekspertize;

12.2.9. siysti asmenj j Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba prie Socialinés apsaugos
ir darbo ministerijos;

12.2.10. nustatyti medicinines indikacijas ir kontraindikacijas dél asmens apgyvendinimo
socialinés globos jstaigoje;

12.3. iSmanyti:

12.3.1. bendraja psichopatologijg (psichikos sutrikimy simptomus ir sindromus), jos
biologinius ir psichologinius mechanizmus, §iy sutrikimy jtakg paciento elgesiui, tikéting grésme
paties ligonio ar aplinkiniy Zmoniy sveikatai, gyvybei;

12.3.2. psichikos ligoniy slaugos principus;

12.3.3. asmenybes, gydytojo ir ligonio tarpusavio santykiy psichologija;

12.3.4. aprobuotus biologinius psichikos sutrikimy gydymo biuidus ir jy taikyma praktikoje;

12.3.5. gydymo elektros impulsu (elektros traukuliais) indikacijas, kontraindikacijas, Sio
metodo taikyma praktikoje ir galimas komplikacijas;

12.3.6. antipsichoziniy vaisty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas,
kontraindikacijas, nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

12.3.7. antidepresanty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

12.3.8. nuotaikos stabilizatoriy veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas,
kontraindikacijas, nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

12.3.9. trankvilianty veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus, prasidedancio pripratimo ir priklausomybés pozymius ir gydymo
komplikacijas;

12.3.10. nootropy veikimo mechanizmus, jy vartojimo indikacijas, kontraindikacijas,
nepageidautinus efektus ir gydymo komplikacijas;

12.3.11. priklausomybés ligy pakaitinio gydymo indikacijas, kontraindikacijas ir
komplikacijas;

12.4. mokéti diagnozuoti ir gydyti Siuos psichikos sutrikimus ir jy komplikacijas:

12.4.1. organinius ir simptominius psichikos sutrikimus, FO0—F09:

12.4.1.1. demencija, sergant Alzheimerio liga, FOO;

12.4.1.2. kraujagysliy demencija, FO1;

12.4.1.3. demencija, sergant kitomis, kitur klasifikuojamomis ligomis, F02;

12.4.1.4. nepatikslintg demencija, FO3;

12.4.15. organinj amnezinj sindromg, nesusijusj su alkoholio ir kity psichoaktyviyjy
medZziagy vartojimu, F04;

12.4.1.6. delyra, nesusijusi su alkoholiu ar kitomis psichoaktyviosiomis medziagomis, FO5;

12.4.1.7. kitus psichikos sutrikimus dél galvos smegeny pazeidimo, disfunkcijos ar
somatiniy ligy, F06;

12.4.1.8. asmenybés ir elgesio sutrikimus dél galvos smegeny ligos, pazeidimo ar
disfunkcijos, FO7;

12.4.1.9. nepatikslintg organinj arba simptominj psichikos sutrikima, F09;

12.4.2. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyviagsias medziagas, F10—-F19:

12.4.2.1. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant alkoholj, F10;

12.4.2.2. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant opioidus, F11;



12.4.2.3. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant kanabinoidus, F12;

12.4.2.4. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant raminamasias ir migdomasias medziagas,
F13;

12.4.2.5. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant kokaing, F14;

12.4.2.6. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant stimuliatorius, taip pat ir kofeing, F15;

12.4.2.7. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant haliucinogenus, F16;

12.4.2.8. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant tabaka, F17;

12.4.2.9. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant lakigsias medziagas, F18;

12.4.2.10. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyviasias
medziagas, F19;

12.4.3. Sizofrenija, Sizotipinj ir kliedesinj sutrikima, F20—F29:

12.4.3.1. sizofrenija, F20;

12.4.3.2. Sizotipinj sutrikimg, F21;

12.4.3.3. nuolatinj kliedesinj sutrikima, F22;

12.4.3.4. tmin; ir praeinant] psichozinj sutrikima, F23;

12.4.3.5. indukuotg kliedesinj sutrikimg, F24;

12.4.3.6. Sizoafektinj sutrikima, F25;

12.4.3.7. kitus neorganinius psichozinius sutrikimus, F28;

12.4.3.8. nepatikslintg neorganing psichozg, F29;

12.4.4. nuotaikos (afektinius) sutrikimus, F30—F39:

12.4.4.1. manijos epizoda, F30;

12.4.4.2. bipolinj afektinj sutrikima, F31;

12.4.4.3. depresijos epizoda, F32;

12.4.4.4. pasikartojantj depresinj sutrikima, F33;

12.4.4.5. nuolatinius nuotaikos (afektinius) sutrikimus, F34;

12.4.4.6. kitus nuotaikos (afektinius) sutrikimus, F38;

12.4.4.7. nepatikslintg nuotaikos (afektinj) sutrikima, F39;

12.4.5. neurozinius, stresinius ir somatoforminius sutrikimus, F40—F48:

12.4.5.1. fobinius nerimo sutrikimus, F40;

12.4.5.2. kitus nerimo sutrikimus, F41,

12.4.5.3. obsesinj-kompulsinj sutrikima, F42;

12.4.5.4. reakcijas | sunky stresg ir adaptacijos sutrikimus, F43;

12.4.5.5. disociacinius (konversinius) sutrikimus, F44;

12.4.5.6. somatoforminius sutrikimus, F45;

12.4.5.7. kitus neurozinius sutrikimus, F48;

12.4.6. elgesio sindromus, susijusius su fiziologiniais sutrikimais bei somatiniais veiksniais,
F50-F59:

12.4.6.1. valgymo sutrikimus, F50;

12.4.6.2. neorganinius miego sutrikimus, F51;

12.4.6.3. seksualiniy funkcijy sutrikimus, nesusijusius su organiniu sutrikimu ar liga, F52;

12.4.6.4. pogimdyminio laikotarpio psichikos ir elgesio sutrikimus, neapraSytus kitur, F53;

12.4.6.5. psichologinius ir elgesio faktorius, susijusius su sutrikimais ar ligomis,
klasifikuojamomis Kitur, F54;

12.4.6.6. piktnaudZiavima priklausomybés nesukelian¢iomis medziagomis, F55;

12.4.6.7. nepatikslintg elgesio sindroma, susijusj su fiziologiniais sutrikimais ir fiziniais
faktoriais, F59;

12.4.7. suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimus, F60—F69:

12.4.7.1. specifinius asmenybés sutrikimus, F60;

12.4.7.2. misrius ir kitus asmenybés sutrikimus, F61;

12.4.7.3. ilgalaikius asmenybes pakitimus, nesusijusius su smegeny pazeidimu ir liga, F62;



12.4.7.4. jprociy ir potraukiy sutrikimus, F63;

12.4.7.5. lyties tapatumo sutrikimus, F64;

12.4.7.6. seksualinio pasirinkimo sutrikimus, F65;

12.4.7.7. psichologinius ir elgesio sutrikimus, susijusius su seksualine raida ir orientacija,
F66;

12.4.7.8. kitus suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikimus, F68;

12.4.7.9. nepatikslintg suaugusiyjy asmenybés ir elgesio sutrikima, F69;

12.4.8. protin;j atsilikima, F70-F79;

12.4.9. psichologinés raidos sutrikimus, F80—F89.

12.4.10. elgesio ir emocijy sutrikimus, prasidedancius vaikystéje ir paauglystéje, FO0—F98.

VIII. ATSAKOMYBE

13. Gydytojas psichiatras uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama jam priskirty funkcijy

vykdyma ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz pareigy virSijimg atsako Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.




